PAZARTESI

ASKAR SPOR HAFTALIK OKCULUK ANTRENMAN PROGRAMI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMARTESI

GELENEKSEL OKCULUK MODERN OKGCULUK PUANLAMA
08.30 -10.30 PUANLAMA ATISLARI ATISLARI
11.00 - 12.30 MODERN OKCULUK 8-12 YAS MODERN OKCULUK 8-12 YAS
13.00 - 14.30 8-13 YAS YENi GRUP 8-13 YAS YENi GRUP
14.30-16.30 MODERN OKCULUK 13-17 YAS MODERN OKCULUK 13-17 YAS
GELENEKSEL OKCULUK 13-17 | GELENEKSEL OKCULUK 13-17
17.00 - 19.00 YAS YAS
TATIL
17.00 - 18.30 GELENEKSEL OKCULUK 1. GRUP | MODERN OKCULUK 1. GRUP | GELENEKSEL OKCULUK 1. GRUP | MODERN OKCULUK 1. GRUP
18.30 - 20.00 GELENEKSEL OKCULUK 2. GRUP | MODERN OKCULUK 2. GRUP | GELENEKSEL OKCULUK 2. GRUP | MODERN OKCULUK 2. GRUP
YILDIZLAR - GENCLER YILDIZLAR — GENCLER
19.00 -20.00 BUYUKLER GENCLER YENI BUYUKLER GENCLER YENi
GRUP GRUP
GENCLER -BUYUKLER YENi GENCLER -BUYUKLER YENi
20.00 - 21.00 GRUP GRUD
20.00 - 21.30 GELENEKSEL OKCULUK 3. GRUP GELENEKSEL OKCULUK 3. GRUP
NOTLAR 1 EKIMDEN iTIBAREN GECERLIDIR. VELi VE SPORCULARIMIZIN TALEPLERIi DOGRULTUSUNDA COGUNLUGA GORE DUZENLENMISTIR.

IHTiYACA BiNAEN DEGISIiKLiK YAPILABILIR.




